1

Projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej oraz c.o. dla sali gimnastycznej w Kucharach

Koscielnych, gmina Rychwat
PROJEKT BUDOWLANY

Bran za sanitarna — instalacje wewn _etrzne

Instalacja c.o0. oraz wentylacja mechaniczna

ZAWARTO $€ OPRACOWANIA:

[. OPIS TECHNICZNY .ot s 3
Y N = @ LT I N =5 OO 3
1.1 TEMAT OPRACOWANIA ....ciiiiieee et eeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeaeaeaeeaaaeaaaeeaeees 3
1.2 PODSTAWA OPRACOWANIA .. .ciiiieeeeeeeee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaens 3
1.3 ZAKRES OPRACOWANIA .. .coiiiiieeeeeeee e et e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeeeeaeaeeeeeeeaeaaaaaaaaaaeeaaeees 4
1.4 CHARAKTERYSTYKA KONSTRUKCYJNA | LOKALIZACJA BUDYNKU  oiiiiiiiiiieiiieiiieeeeeeeeee e 4
ROZWIAZANIA PROJEKTOWE ...ttt ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e e bbb aeeeaaeeeaannreneeaaaens 4
2.1 INSTALACJIA CENTRALNEGO OGRZEWANIA .....etttetieeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeesssssssssssseessssssssssssssnsssessnsenees 4
2.1.1 Zalozenia wyjsciowe dla instalacji grzeWCZEj.........cceeevveeiiieiiiiie e 5
2.1.2 Rozwigzania projektowe — instalacja C.0. I C.l....cooveiiiiiiiiiiii e 5
2.1.3 Kompensacja wydtuzen termicznych zastosowanych przewodoOw............cccceeeeeeiinnnnns 11
2.1.4 Sposdb izolacji przewodow instalacji C.0. i C.l.....oooeeiiiiiiiiiiiieecccee e 13
2.1.5 Proby szczelnosci instalacji QrzeWCZE] .......covvvveeiiiie e e 14
2.1.6 Uwagi koricowe dla iNnStalacji QrzeWCZe) .........uuuiiiiieiiieeeicee e 14
2.2 INSTALACJIA WENTYLACI! etiituuuiieeeeetteettttt e e e e e et e eetbbt s e e e et e eettbba s e e e e e e eeeebbba e e e e e e eeeesbbnan s 15
2.4.1. ZALOZENIAWYJISCIOWE ...cciiiiiiiiieiee ettt e e e e e e e e e e 15
2.4.2. LOKALIZACIE CENTRAL  «.uuuuuuuuuununnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnssnssnnnsnsssnnnnnnnssnnnnnnnnnnnnsnnnnsnnnsnsnsnnnnnnnnnns 16
2.4.3. ROZWIAZANIA TECHNICZNE ...uuuuiuiunnnnnnnnnnnnnnnnnsnnnsnnnssnssnnssssnnnnnnnnnnnnnnnnnsnnnnnnnnnnnnnns 16
2.4.4. MATERIALY | IZOLACJA TERMICZNA KANALOW WENTYLACYINYCH  ..ovuiiiiiiiiiiiiiiiiiinas 17
2.4.5. BILANS POWIETRZA ...uiiieeeittetititt e e ettt e et ettt e e e e e e e ettt b s e e e e e e e e eeebbae e e e e e e e 19
2.4.6. OCHRONA AKUSTYCZNA ittt eeeeteteettia s e e e et et eetbbb e s e e et eeesbbaareeeeeeeeesbbaaareeaeeeeeennnnes 20
2.4.7. OTWORY REWIZYJINE | MOZLIWOSC CZYSZCZENIA INSTALACI! ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 20
2.4.8. WYTYCZNE BRANZOWE DLA INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ ...cvvvvvveeveeeeeeeeeeennn 21



Projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej oraz c.o. dla sali gimnastycznej w Kucharach

Koscielnych, gmina Rychwat

[. OPIS TECHNICZNY

1

Dane ogdlne:

1.1 Temat opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano instalaciji:

Centralnego ogrzewania, ciepta technologicznego oraz wentylacji mechanicznej dla obiektu:

Sala gimnastyczna w Kucharach Koscielnych, gmina Rychwat

1.2 Podstawa opracowania

Uzgodnienia z Inwestorem;

Podkiady architektoniczno — budowlane;

Uzgodnienia miedzybranzowe;

Normy, przepisy, literatura fachowa oraz wytyczne projektowania instalacji sanitarnych;
Programy komputerowe, informacje techniczne oraz katalogi producentow wykorzystanych
urzgdzen oraz elementéw instalacyjnych;

DTR urzadzen;

Opracowanie sporzadzono w oparciu 0 nastepujgce akty prawne:

Ustawe Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z pdézniejszymi zmianami (jednolity tekst
Ustawy Dz.U. Nr 106 poz. 1126 z 2001 r.),

Ustawe z dnia 07.06.2001 o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzeniu
sciekow (Dz. U. Nr 72 poz. 747), oraz przepisy wykonawcze:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 (Dz. U. Nr 75 poz. 690) w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wraz z
pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 (Dz. U. Nr
109 poz. 719) w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow
budowlanych i terenow,

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 16 czerwca 2003 r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.
U. Nr 121, poz. 1136 1137).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy,

Polskie Normy:

PN — EN ISO 6946 Opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta,

PN-EN 12831 Norma strat ciepta

EN ISO 6946 Norma obliczen cieplnych przegréd

PN-82/B-02402 Ogrzewnictwo. Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach.
PN-82/B-02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-02414 Ogrzewnictwo i cieptownictwo — zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych
systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi

PN-B-02421 Izolacja cieplna przewoddw,

PN-B-03434 Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Podstawowe wymagania i badania.,
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PN-78/B-10440 Wentylacja mechaniczna. Urzadzenia wentylacyjne. Wymagania i badania
przy odbiorze.,
PN-B-76003 Wentylacja i klimatyzacja. Filtry powietrza. Klasy jakosci.,
PN-ISO 13351 Rozprowadzenie i rozdziat powietrza. Metody pomiaru przeptywu strumienia
powietrza w przewodzie,
PN-EN 1886 Wentylacja budynkoéw. Centrale wentylacyjne i klimatyzacyjne. Wiasciwosci
mechaniczne.,
PN-83/B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i
uzytecznosci publicznej. Wymagania — wraz ze zmiang PN-83/B-03430/Az3 z dnia 8 lutego
2000

Zalecane wytyczne:

Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych (COBRTI INSTAL —

zeszyt 5);

1.3 Zakres opracowania

Projekt budowlany swym zakresem obejmuje:
instalacje centralnego ogrzewania (c.0.);
instalacje ciepta technologicznego (c.t.);
instalacje wentylacji mechanicznej

1.4 Charakterystyka konstrukcyjna i lokalizacja bud ynku

Rozpatrywany budynek znajduje sie w Il strefie klimatycznej (projektowa temperatura

zewnetrzna dla okresu zimowego te:—18°C). Posiada jedng kondygnacje ktorg tworzg

nastepujgce przegrody budowlane:

zewnetrzne: podioge na gruncie, sciany zewnetrzne, okna i drzwi zewnetrzne, oraz
stropodach.

wewnetrzne: sciany wewnetrzne, okna, drzwi, oraz strop wewnetrzny.

Obliczeniowe parametry powietrza wewnetrznego zimg wynoszga:

2
2.1

szatnie +24°C

boisko Sali od +18 do +20°C

Rozwigzania projektowe

Instalacja centralnego ogrzewania
Projektuje sie ogrzewanie wodne niskoparametrowe o temperaturze obliczeniowej czynnika

Tz/Tp 70/55°C. Do wyznaczenia catkowitego zapotrzebowania na pokrycie strat ciepta w
analizowanych pomieszczeniach przez przegrody budowlane oraz wentylacje wykorzystano dane z
podkiadéw architektoniczno-budowlanych, uzgodnien z architektem prowadzgcym oraz inwestorem.
Skorzystano miedzy innymi z wymagan norm i przepisow zawartych w punkcie Podstawa
opracowania.

Wszystkie obliczenia zostaty wykonane w programie komputerowym firmy InstalSoft, na podstawie,
ktérego przyjmujgc odpowiednie zalozenia wyznaczono dane niezbedne do zaprojektowania
instalacji centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego.

W obliczeniach uwzgledniono wentylacje mechaniczng z odzyskiem ciepta.
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2.1.1 Zalozenia wyj sciowe dla instalacji grzewczej

« zrodlo ciepta bedzie znajdowalo sie w wydzielonym pomieszczeniu kottowni
(nowoprojektowana kottownia poza zakresem niniejszego opracowania)

* kazdy kociot posiada indywidualny koncentryczny ukfad powietrzno-spalinowy ¢100/150
mm. Przejscie dachowe wykonac¢ jako szczelne, wykona¢ obrobke dekarska.

« dla obiegéw grzewczych przyjeto nastepujgce parametry zasilania i powrotu Tz/Tp=70/55 °C
(zasilanie/powrot)

 obieg ciepta technologicznego zasila nagrzewnice w aparatach grzewczych i w
nagrzewnicach central wentylacyjnych

* zgodnie z wytycznymi architekta wiodgcego pomieszczenia w obiekcie za wyjgtkiem boiska
hali sg ogrzewane poprzez ogrzewanie podtogowe.

2.1.2 Rozwiagzania projektowe — instalacja c.o. i c.t..

Na podstawie sporzgdzonego bilansu cieplnego budynku oraz wyznaczenia sumarycznej, jak i
jednostkowej wielkosci zapotrzebowania na pokrycie strat ciepta zaprojektowano instalacje
dwururowg wodng, pompowg, zabezpieczong przeponowym naczyniem wzbiorczym. Parametry
pracy instalacji grzewczej (centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego) przyjeto na poziomie
Tz/Tp = 70°/55°C (zasilanie/powrot).

1) Instalacja centralnego ogrzewania

Obieg instalacji centralnego ogrzewania zasilany jest z dobranego uktadu zrddia ciepta.
Przyjeto nastepujgce parametry czynnika grzewczego Tz/Tp=70/55°C, regulowany za pomocg
zaworu mieszajgcego 3-drogowego z sitownikiem. Zapotrzebowanie mocy cieplnej podano w czesci
rysunkowej opracowania.
Rozprowadzenie instalacji do rozdzielacza w pomieszczeniu kottowni projektuje sie z rur stalowych
czarnych bez szwu zgodnie z normg PN-EN 10220:2005, tgczonych za pomocg spawania
gazowego i potaczen kotierzowych lub gwintowanych. Rury prowadzi¢ na powierzchni elementow
konstrukcyjnych, mocujgc do $cian oraz stropu.

Instalacje rozprowadzajgcg czynnik grzewczy do poszczegdélnych rozdzielaczy mieszajgcych
ogrzewania podiogowego nalezy wykona¢ po przejsciu przez sciane Kkottowni z rur
wielowarstwowych np. systemu rur tworzywowych wielowarstwowych zbudowanych z polietylenu
sieciowanego metodg C pokrytego spawang doczotowo tasmg aluminiowg (spetniajgcg wymagania
wg PN-EN 485-2) oraz warstwg polietylenu jako warstwa ochronna.
Sieciowanie powoduje znaczne polepszenie wlasciwosci mechanicznych rur oraz ich odpornosé na
temperature wg DIN 16833.
Wydtuzalnosé¢ liniowa rury wielowarstwowej jest poréwnywalna z rurami metalowymi.
System rur wielowarstwowych spetniajg najwyzsze kryteria jakosciowe miedzy innymi.:
Certyfikat jakosciowy COBRTI INSTAL nr AT/99-02-0844-03
Certyfikat KIWA Nr 13948
Certyfikat KOMO Nr 13947
Atest Higieniczny PZH Nr W 681/99
Atest Higieniczny dla rur PEXc zawierajgcych polietylen BOREALIS HE 2590 Nr
HK/W/0165/02/2006
Zakres srednic: 17x2,75; 21x3,45; 26x4,0; 32x4,0; 40x4,0; 50x4,5; 63x6,0.
Przewody nalezy tgczy¢ za pomocg ztgczek zaciskowych

e Z mosigdzu typu DR (CuzZn36Pb2As wg DIN EN 12164) lub mosigdzu Standard odpornych

na odcynkowanie (wyptukiwanie metali ciezkich do wody) - INSTALACJE C.O.
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obejmujgcych caly zakres systemu 17-63 lub z tworzywa o nazwie PPSU (polisulfony fenylenu) w
zakresie srednic 17-21 mm oraz mosieznej tulei zaciskowej CuzZn39Pb3 lub CuZn40Pb2 w
zaleznosci od rodzaju rury wg DIN EN 12164.

System opiera sie na aksjalnej technice tgczenia bez dodatkowych uszczelek typu O-ring —
uszczelnienie nastepuje na catej powierzchni ztgcza materiatem scianki rury (patrz rysunek ponizej).

Instalacje rozprowadzajgcg nalezy na catej dtugosci prowadzi¢ w przestrzeni sufitu podwieszanego
a podejscia do poszczegolnych rozdzielaczy mieszajgcych nalezy wykonaé w bruzdzie scienne;j.
Wszystkie przewody nalezy izolowa¢ zgodnie z aktualnymi warunkami technicznymi. Diugich
podejs¢ do odbiornikow nie prowadzi¢ w linii prostej — nalezy przestrzega¢ zasady kompensacji
wydluzen (wykorzystywaé samokompensacje) oraz wilasciwego mocowania przewodéw w
uchwytach statych i przesuwnych. Punkty state nalezy wykona¢ co 3 m, jesli przewdd jest
prowadzony jako pion lub w bruzdzie sciennej. Prowadzac przewody w bruzdach sciennych nalezy
tak przewidzie¢ ich gtebokosc¢, aby grubos¢ warstwy zaprawy przykrywajgca rure nie byta mniejsza
niz 3 cm. Bruzde nalezy zazbroi€ siatka.

Bezposrednio po zakonczeniu montazu nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci i cisnienia na
zimno i gorgco zgodnie z obowigzujgcymi ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru roboét
budowlano-montazowych cz. Il Instalacje sanitarne i przemystowe” a takze zaizolowaé zgodnie z
PN-85/B-02421. Jako materiat izolacyjny proponuje sie zastosowanie pianki poliuretanowej w
gotowych otulinach termoizolacyjnych.

Pozostate szczegoty pokazano na rysunkach. Cato$¢ robot nalezy wykonac zgodnie z ,Warunkami
Technicznymi wykonawstwa instalacji grzewczych. - zeszyt nr 6 - COBRTI Instal 2003 , oraz
szczegotowymi instrukcjami montazy poszczegdélnych urzadzen i materialdbw opracowanych przez
producentéw materiatow.

Charakterystyka przewodoéw instalaciji ogrzewania pta SZCzZyZNnoweqo:

Ogrzewanie podtogowe zaprojektowano w oparciu o rure grzewcza
Rura grzewcza montowana jest przy uzyciu klipsow do izolacji rolowanej z folig aluminiowg i
styropianem EPS 100 o grubosci 30 mm.

Charakterystyka uktadu regulaciji.

Zaprojektowano regulacje statlowartosciowg ogrzewania podtogowego realizowang za pomoca
mosieznych rozdzielaczy ogrzewania podiogowego, wyposazonych w przeptywomierz na belce
zasilajgcej, termostatyczny zawor tréjdrogowy do regulacji temperatury czynnika zasilajgcego obiegi
ogrzewania podiogowego, elektroniczng pompe mieszajgcg oraz termistorowe zabezpieczenie
przed przegrzaniem.

Dobrane rozdzielacze z ukladem podmieszania same obnizajg parametry wody grzewczej
ogrzewania podlogowego do potrzebnej wartosci. Temperatura wody grzewczej zasilajgcej
rozdzielacz musi by¢ o 10 st. C wyzsza od temperatury zasilania obiegéw ogrzewania podtogowego
ustawionej na gtowicy termostatycznej rozdzielacza.

Dzigki zanurzeniowemu czujnikowi temperatury rozdzielacz charakteryzuje sie bardzo duzg
precyzjg dziatania. Doktadno$¢ realizacji nastawionej temperatury wynosi +1°C. Regulacje



Projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej oraz c.o. dla sali gimnastycznej w Kucharach
Koscielnych, gmina Rychwat
hydrauliczng poszczegoélnych petli nalezy wykona¢ za pomocg przeptywomierzy na belce
zasilajgcej.
Kazdy rozdzielacz posiada wmontowane zabezpieczenie termiczne przed przegrzaniem wody
powyzej 55°C. Rozdzielacze nalezy uzbroi¢ w glowice termoelektryczne na kazdej sekcji i poprzez
system WLM3 sterowac precyzyjnie pracag kazdej petli grzewczej.

Regulacja ogrzewania podiogowego oparta jest na cyfrowym systemie sterowania skladajgcym sie
z sieci potgczonych ze sobg modutdw sterujgcych wspétpracujgcych z  sitownikami
elektrotermicznymi (zamontowanymi na rozdzielaczach oraz termostatami pokojowymi.

W kazdym pomieszczeniu z ogrzewaniem ptaszczyznowym umieszczono minimum jeden termostat
pokojowy, ktory daje sygnat do uktadu sterujgcego na wyjsciu z rozdzielacza danego obiegu. W
przypadku pomieszczen, w ktorych znajduje sie wiecej niz jeden obieg grzewczy jeden termostat
pokojowy steruje maksymalnie 8 obiegami.

Podtgczenie termostatéw z modutami gtdwnymi za pomocg kabli dwuzytowych 2x 0,5mm2.

System sterowania ogrzewania podtogowego wyposazy¢é w moduly gtdbwne przy kazdym
rozdzielaczu (nr rozdzielacza do ktérego nalezy doprowadzi¢ kabel sygnatowy z danego termostatu
jest tozsamy z nr rozdzielacza do ktérego przytgczone sg petle ogrzewania podtogowego w danym
pomieszczeniu, nry oznaczone na rysunkach rzutéw ogrzewania podiogowego). Do kazdego
rozdzielacza nalezy doprowadzi¢ kabel zasilajgcy modut gtéwny 230V. Modut gtéwny posiada
funkcje komunikacji sieciowej z BMS za pomocg magistrali MOD Bus. System mozna uzupeié o
bramke FMS Standard i Pro ktére stuza do zdalnej regulacji temperatury pomieszczen przy pomocy
komputera, tabletu, smartfona (android, ios) etc.

Podstawowe wymagania dotyczgce montazu ogrzewania podtogowego:
Stosowaé sie Sciste do wymagan producenta systemu zawartych w niniejszym skrocie oraz
pozostatych materiatach technicznych.

* Grubos¢ styropianu pod rurami przy montazu na gruncie to 80-100mm, przy montazu nad
pomieszczeniem ogrzewanym 30-50mm.

 Typ styropianu — wysoka twardos¢, gestos¢ min. 20 kg/m3.

Stosowaé gotowe, systemowe rozwigzania producentéw systeméw ogrzewan podtogowych.

« Ulozenie styropianu w dwdch warstwach na zaklad, styropian bezposrednio pod rurami z warstwg
odblaskowg (Al.). Warstwa odblaskowa petni réwniez funkcje izolacji przeciwwilgociowej. Pod
izolacjg termiczng dla pomieszczen na gruncie wymagana jest réwniez izolacja przeciwwilgociowa z
folii PE uktadana na zaktad.

» Montaz rur do styropianu z folig Al. i podziatkg wymiarowg za pomocg pojedynczych uchwytow
(klips6w) whijanych bezposrednio w styropian.

e Przy $cianach nalezy stosowac izolacje brzegowg (z pianki poliuretanowej gr. min 8mm i
wysokosci 15cm, do ktorej przymocowana jest dodatkowo folia PE, ktérg nakiada sie na element
izolacyjny (zapobiega to przedostawaniu sie zaprawy w szczeline pomiedzy izolacja a sciang).
Wystajgcg czesc izolacji brzegowej obcina¢ dopiero po utozeniu wykfadziny podtogowe;.

» Grubos¢ warstwy betonu to min: 60-65mm

» Odpornos¢ betonu na $ciskanie 12MPa, na rozcigganie 3 MPa.

* Do wykonania ptyty w tazience stosuje sie zaprawe cementowa.

e Zaprawa cementowa winna zawiera¢ plastyfikator i by¢é wykonana na bazie cementu
portlandzkiego (marki 35). Dla kruszywa wymagane jest uziarnienie 0-8mm, natomiast udziat frakcji
0-4mm <70%. Stosowac piasek naturalny oraz grys z twardych skat drobnoziarnistych.

« Zalecany skfad jastrychu cementowego

Uziarnienie kruszywa [mm] 0-8 0-8 0-8
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llos¢ cementu na 1m3 betonu [kg/m3] 300-350 375-425 425-47
Stosunek wody do betonu 0,45 0,55 0,70
Wytrzymatos¢ [N/mm2] 22,5 30,00 50,00
« Zalecana minimalna ilos¢ cementu: 320-350kg/m3.
* Przy zmniejszeniu grubosci betonu ponizej normowego 65mm nalezy zwiekszy¢ wytrzymatosc
betonu.
Nie nalezy jednak zmniejsza¢ grubosci piyty.
* W posadzce winna by¢ zatopiona siatka zbrojgca z drutu o sr.3mm o oczkach 10x10cm i nie
powinna ona dotykac¢ tasmy dylatacyjnej ani rur.
* Podczas wykonywania posadzki oraz w trakcie 20-28 dniowego okresu wigzania instalacja winna
by¢ pod cisnieniem (0-2 do 0,3 MPa) — woda o temperaturze otoczenia.
» Podczas zalewania posadzki nie uzywac ostych przedmiotéw oraz twardego obuwia.
» Posadzce nalezy zapewni¢ odpowiednie warunki dojrzewania, zabezpieczy¢ przed chodzeniem,
podlewa¢ wodg, ograniczy¢ wietrzenie.
» Pozostate wytyczne zgodnie z instrukcjami producenta systemu np.: rur SLQ PE-RT @16x2,0
utozone w ukfadzie slimakowym .

Dobrano rozdzielacz zintegrowany z 3 drogowym zaworem termostatycznym i pompa.
Rozdzielacz ten jest zbudowany z nst. elementéw:

belek mosieznych profil C7 — mosigdz Mo58

2 reczne zawory odpowietrzajgce

2 zaworOow spustowo-napetniajgcych 1/2¢

baypasu na koncu rozdzielacza

grupa pompowo mieszajgca do ogrzewania podtogowego z tréjdrogowym zaworem mieszajgcym ,
modutem gtdwnym sterowania oraz termostatem pokojowym) uchwytow do mocowania
rozdzielacza w szafce przeptywomierzy o regulacyjnosci 0,5-3,0 I/min — po 1 na sekcje

wkiadek zaworéw termostatycznych do zamontowania sitownikow termoelektrycznych SLQ — po 1
na sekcje 2 zaworéw kulowych odcinajgcych %" kabla elektrycznego do podtaczenia pompy do
zasilania 230V.

Dokladna lokalizacja rozdzielaczy oraz rozmieszczenie plaszczyzn grzewczych pokazano na
rysunkach.

Temperatura zasilania obiegéw grzewczych ogrzewania podtogowego zaleca sie aby byt nizsza niz
45 °C, temperatura od strony kotta musi by¢ wyzsza od temperatury zadanej o 10 °C tzn.:

W projekcie zatozono temp. zasilania jednej z petli grzejnej Tz = 42 °C czyli od strony zrédta ciepta
powinnismy mie¢ min. Tz = 52 °C (zostato przyjete 70 °C).

UWAGA: Nalezy pamieta¢ ze minimalna grubos¢ wylewki betonowej nad rurami powinna wynosi¢
30 mm, natomiast maksymalna prawidtowa powinna wynosi¢ 70 mm.

Konstrukcje podiogi przewidziano zgodng z wytycznymi producenta i architekta. Nalezy przed
uktadaniem ogrzewania podiogowego pomniejszy¢ zastosowang w projekcie grubosé styropianu o
grubosc¢ przewidziang dla sytemu TECE Floor z zachowaniem wspotczynnika U przegrody.
Laczenie piyt izolacyjnych:

Poszczegdlne plyty izolacyjne taczymy ze sobg poprzez sklejenie ich przezroczysta tasma
izolacyjna w celu zabezpieczenia przed przedostaniem sie wody lub betonu w gigb izolacji.
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Uszczelnianie izolacji brzegowej:
Aby unikng¢ przenikania betonu i wody w strefie brzegowej folie polietylenowa przyklejamy na
materiat izolacyjny unikajgc rozerwania i tworzenia wolnych przestrzeni.
Szczeliny dylatacyjne w konstrukcjach podiogowych nalezy sytuowaé w nastepujgcy sposab:
- nad szczelinami dylatacyjnymi budynkéw w tym samym miejscu i w tej samej szerokosci,
- miedzy poszczegdllnymi polami jastrychu przy uzyciu profilu dylatacyjnego samoprzylepnego,
- jako szczeliny skrajne przy wszystkich graniczacych elementach budowli przy pomocy tasmy
dylatacyjne;j.

Szczeliny dylatacyjne oddzielajg catg konstrukcje podtogi od folii ochronnej wzgl. od powierzchni
elementow podstawowych, az do powierzchni pokrycia. Nalezy je sytuowa¢ prostoliniowo i pod
katem prostym, a zamyka¢ nalezy je profilami do spoin lub elastycznymi wypetniaczami. Rury
grzejne w tym miejscu prowadzi¢ nalezy w rurze ochronnej Peschla na diugosci 30 cm przed i za
dylatacja.

W obrebie jednego pomieszczenia lub jednej strefy pracy w przejsciach drzwiowych nalezy w
jastrychu umieszcza¢ szczeliny dylatacyjne. Szczeliny te nalezy rozmieszcza¢ prostoliniowo i
prostopadle, zabezpieczyé¢ przed uskokami wysokosci, a w pokryciu podtogi wykonac jako szczeliny
dylatacyjne.

Obliczenie plaszczyzn grzejnych wraz z zestawieniem niezbednych materialtdbw wykonano za
pomocg programu komputerowego Instal — therm. Do obliczeh instalacji zatozono wg wytycznych
projektu architektonicznego wiasciwe dla poszczegolnych pomieszczehn okiladziny posadzki
zaktadane na potrzeby doboru projektowego.

Pomieszczenia — ptytki wspétczynnik 0,020 , wyktadzina PVC wspotczynnik 0,050

Mniejsze wartosci polepszg parametry ogrzewania podtogowego.
Po utozeniu rur grzewczych nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowg. Probe nalezy przeprowadzac
wedtug normy DIN 4725 T4, przed zalaniem rur jastrychem.

Wytyczne dla jastrychu:

Jastrychy grzejne muszg bardzo dobrze otula¢ rury (do bezpiecznego przenoszenia ciepta) i
posiada¢ odpornos¢ na temperatury do 55°C. Dobor jastrychy wg wytycznych konstrukcyjnych. Do
jastrychu nalezy dodac plastyfikator ktory zwiekszy wydajnos¢ ptyty grzejnej oraz zmniejszy ilosc
zawartej w niej wody i powietrza.

Pierwsze rozgrzanie posadzki:

Jastrych cementowy oraz plynne jastrychy na bazie siarczanu wapnia nalezy zgodnie z PN EN
1264, czes¢ 4 podgrzewac przed utozeniem okiadzin podiogowych celem uzyskania jednakowej
wilgotnosci. Miedzy potozeniem jastrychu a pierwszym podgrzaniem konieczny jest nastepujgcy
min. odstep czasowy:

- przy jastrychach cementowych 21 dni,

- przy ptynnych jastrychach na bazie siarczanu wapnia 7dni,

- lub zgodnie z danymi producenta,

Po zakohczeniu fazy podgrzewania jastrych nalezy chroni¢ przed przeciggami i szybkim
chtodzeniem.

Rozruch systemu ogrzewania podtogowego:

Rozgrzanie jastrychu cementowego moze nastgpi¢ po 28 dniach od wylania i powinno byc¢
poprzedzone przeprowadzeniem préby szczelnosci.

Rozgrzewanie jastrychu rozpoczaé od temperatury wody grzewczej 200C podnoszac jg co 24
godziny o 5°C, az do osiggniecia maksymalnej temperatury obliczeniowe;.



Projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej oraz c.o. dla sali gimnastycznej w Kucharach
Koscielnych, gmina Rychwat

Uwaga:

Niedopuszczalne jest rozgrzewanie jastrychu w okresie twardnienia.

Podczas montazu ptaszczyzn grzejnych oraz uruchomienia ogrzewania nalezy bezwzglednie
stosowac sie do wytycznych montazu producenta.

Lokalizacje termostatu w danym pomieszczeniu nalezy ustali¢ przed jego montazem z architektem
z uwzglednieniem wytycznych producenta systemu okreslajgcych jego lokalizacje.

Regulacja hydrauliczna obiegéw przy pomocy zaworu rownowazgcego na gidwnym rozdzielaczu w
pom. kottowni oraz za pomocg poszczeg6linych zaworéw réwnowazgcych zamontowanych przed
kazdym z rozdzielaczy OP(nr)

Rozdzielacze montowa ¢ w przygotowanych wn ekach sciennych w szafkach podtynkowych.
UWAGA:

Przed oddaniem instalacji grzewczej do uzytku nalezy przeprowadzi¢ rownowazenie hydrauliczne
wszystkich zaworédw réwnowazgcych instalacji grzewczej w celu dopasowania przeptywow
projektowanych do warunkéw rzeczywistych wg. normy PN-EN 14336. Rownowazenie calej
instalacji nalezy zakonczy¢ protokotem z odbytej regulacji hydraulicznej.

Na kazdym zaworze nalezy wpisa¢ dobrane nastawy.

Zawory rownowa zace musz g by ¢ wyposa zone w kr6 éce pomiarowe.

2) Instalacja ciepta technologicznego

Projektuje sie instalacje zasilania wymiennikowych aparatow grzewczych oraz nagrzewnic
central wentylacyjnych, w uktadzie pompowym zamknietym o temperaturze obliczeniowej czynnika
Tz/Tp= 70/55°C. Ukiad instalacji ciepta technologicznego pracowac¢ bedzie jako niezalezny obieg
grzewczy pompowy.

Rozprowadzenie instalacji do rozdzielacza w pomieszczeniu kottowni oraz wskazany gtéwny
odcinek instalacji do centrali wentylacyjnej (oznaczenie CW) wraz z podejsciem do aparatu
grzewczego AGW (boisko hali) projektuje sie z rur stalowych czarnych bez szwu zgodnie z normg
PN-EN 10220:2005, tgczonych za pomocg spawania gazowego i potgczen kotnierzowych lub
gwintowanych. W dalszej czesci obiegu c.t. instalacje rozprowadzajgcg czynnik grzewczy do
poszczegodlnych urzgdzen nalezy wykonaé z rur wielowarstwowych np. systemu rur tworzywowych
wielowarstwowych zbudowanych z polietylenu sieciowanego metodg C pokrytego spawang
doczotowo tasmag aluminiowg (spetniajgcg wymagania wg PN-EN 485-2) oraz warstwg polietylenu
jako warstwa ochronna.

Sieciowanie powoduje znaczne polepszenie wlasciwosci mechanicznych rur oraz ich odpornosé na
temperature wg DIN 16833.

Wydtuzalnosé¢ liniowa rury wielowarstwowej jest poréwnywalna z rurami metalowymi.

Rury prowadzi¢ na powierzchni elementéw konstrukcyjnych, mocujgc do $cian oraz stropu.

W najwyzszych punktach instalacji oraz przed urzgdzeniami grzewczo wentylacyjnymi nalezy
zamontowac automatyczne odpowietrzniki.

Samo podigczenie urzgdzeh grzewczo-wentylacyjnych nalezy wykonaé za pomocg wezy
elastycznych, opancerzonych.

Przejscie rur przez przegrody wydzielenia pozarowego zabezpieczy¢ pozarowo. Regulacja
hydrauliczna obiegu odbywa¢ sie bedzie przy pomocy zaworu regulacyjnego. Regulacja
temperatury za pomocg regulatora oraz sterownika regulujgcego prace AGW (automatyka i zawor
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dostarczany wraz z AGW). Instalacje nalezy prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku przeciwnym do
odbiornikow. Odwodnienia nalezy przewidzie¢ w najnizszych punktach instalaciji.

Powietrze w hali boiska bedzie dogrzewane za pomoca 4 sztuk aparatéw grzewczych
zamontowanych do sciany pomieszczenia:

Dobrano aparat grzewczy,

Dane urzgdzenia:

Q= 16,0 kW (70/55/18)

V= 2100 m3/h

praca na | biegu wentylatora

Przytacze grzewcze: 3/4'

Wysokos$¢é montazu podstropowego: max. 5 m

Sterowanie: wyposazony w modut sterujgcy DRV - komunikacja MODBUS RTU, lokalna,
selektywna praca

Dane elektryczne:
I=0,51A

Nel= 95 W (230V/50Hz)
m= 14,0 kg

Za prace urzgdzen bedzie odpowiedzialny sterownik (inteligentny sterownik z wyswietlaczem
dotykowym) :

* regulacja pracy urzgdzen jednym sterownikiem

* integracja pracy urzadzen

< kontrola parametrow pracy urzadzen

e komunikacja MODBUS RTU

Armatura wyst epujaca przed poszczegélnymi urz gdzeniami grzewczymi:
a) Do zasilania dobranych nagrzewnic wodnych:
» zawdr rbwnowazgcy (powrot) nastawa dostosowana do cyklu pracy (grzanie-chtodzenie),
e zawor odcinajgcy (powro6t i zasilanie),
« filtr siatkowy (zasilanie),

e automatyczny odpowietrznik.

Bezwzglednie nalezy serwisowac¢ dobrang armature min 2 razy w roku tak aby nie dopuszczac do

jej zapchania (szczegolnie na filtrze) co moze skutkowa¢ zmniejszeniem mocy odbiornikow.

2.1.3 Kompensacja wydlu zen termicznych zastosowanych przewodow

Dla dobranych przewodéw nalezy zastosowaé kompensacje naturalng i U-ksztattng liczong na
podstawie ponizszych zaleznosci:

11
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e Dtugosé¢ wydtuzenia cieplnego przewodu AL [mm] obliczono ze wzoru:
AL=alLI(t, . —t_ ) [mm]
gdzie:
a =0,012 [mny(mK)] — wspétczynnik rozszerzalnosci liniowej stali;
L — dlugosé prostego odcinka przewodu, [m];
tmax = tz = 70 [°C ]- maksymalna temperatura przewodu;
tmin = 16 [°C ]- minimalna temperatura otoczenia.
* Diugos¢ ramienia elastycznego Ls [mm] obliczono na podstawie wzoru:
e kompensacja naturalna

L, =K /D, AL [mm]

przyktad rysunkowy zastosowania

gdzie:
PS — podpora stata
PP — podpora przesuwna

e kompensacja U-ksztaltna

L,=K /D, % [mm]

gdzie:

K =70 — warto$c¢ statej materiatowej dla stali;
AL —dtugos¢ wydtuzenia cieplnego przewodu, [mm];
D, — $rednica zewnetrzna ramienia elastycznego, [mm].

12
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przykfad rysunkowy zastosowania

.

PS
A min iin
PS PP PP PS
il 5
 — S i
\ L1 2

gdzie:
PS — podpora stata
PP — podpora przesuwna

UWAGA:
Powyzsze zatozenia (nalezy zmieni¢ podane parametry dla danego rodzaju instalacji) odnoszg sie
réwniez do instalacji c.o., i wody uzytkowej.

2.1.4 Sposbb izolacji przewodow instalacji c.o.ic .t

Przewody rozprowadzajgce czynnik grzewczy izoluje sie termicznie przed utratg ciepta. W
przypadku przewoddéw ukitadanych pod tynkiem oraz w posadzce, izolacja petni réwniez funkcje
zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi rur na skutek kontaktu z tynkiem, zaprawag
itp. oraz umozliwia swobodne ruchy termiczne przewodéw.
Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wraz z pozniejszymi zmianami,
izolacja cieplna przewodéw cieptej wody uzytkowej (w tym cyrkulacyjnych) powinna spetniac
nastepujace wymagania:

Lp Rodzaj przewodu Minimalna grubosc izolaciji
cieplnej (materiat 0,035 W/(m?2K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4, przechodzace | Y2 wymagan z poz. 1-4
przez sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych wg pozycji 1-4 | %2 wymagan z poz. 1-4
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikéw
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm
8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone | 40 mm
wewnatrz izolacji cieplnej budynku)
9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na |80 mm
zewnatrz izolacji cieplnej budynku)
10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone | % wymagan z poz. 1-4
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wewnatrz  budynku  (izolacja wykonana jako

powietrznoszczelna)

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na | 100% wymagan z poz. 1-4

zewnagtrz  budynku (izolacja wykonana jako

powietrznoszczelna)

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej przewoddw przechodzacych przez sciany, stropy,
skrzyzowania przewodéw, utozone w komponentach budowlanych miedzy pomieszczeniami wynosi
% wymagan z powyzszej tabelki.

Instalacje uktadane pod tynkiem zabezpieczy¢ otuling grubosci 6 mm. W celu minimalizacji
strat cieplnych rury nalezy zaizolowa¢ termicznie za pomocg otulin termoizolacyjnych, np. typu
Thermaflex FRZ firmy Thermaflex.

2.1.5 Proby szczelno $ci instalaciji grzewczej

Po zmontowaniu instalacji c.o0. przed jej zakryciem, oraz przed wykonaniem izolacji cieplnej
nalezy wykonac badanie szczelnosci. Powinno by¢ one wykonane wodg zimna.
Préba szczelnosci musi byé przeprowadzona zgodnie z ,Wymaganiami technicznymi COBRTI
INSTAL - Zeszyt 6 pkt 11.2.” Przed przystgpieniem do badan nalezy od instalacji odigczy¢ naczynie
wzbiorcze, zaslepi¢ rure wzbiorczg i inne rury zabezpieczajgce. Po napetnieniu instalacji wodag
zimng i po dokladnym jej odpowietrzeniu nalezy, przy cisnieniu statycznym stupa wody, dokonaé
starannego przegladu instalacji. Badanie szczelnosci instalacji wodg nalezy rozpocza¢ po okresie,
co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowosci do takiego badania i nie wystgpienia w tym
czasie przeciekdédw wody lub roszenia. Po potwierdzeniu gotowosci uktadu do podjecia badania
szczelnosci nalezy zwiekszy¢ ciSnienie w instalacji za pomocg pompy, kontrolujgc jego wartos¢ w
najnizszym punkcie instalacji. Instalacje poddajemy badaniu na cisnienie probne o0 wartosci
cisnienie roboczego w najnizszym punkcie instalacji zwiekszong o 0,2 MPa, lecz nie mniejszg niz
wartos¢ cisnienia probnego 0,4 MPa i obserwujemy instalacje przez czas 0,5h. Po zakonczeniu
badania szczelnosci na zimno nalezy ponownie dotgczy¢ instalacje do zrédta ciepta (jezeli byta
odfgczona), podigczy¢ naczynie wzbiorcze, sprawdzi¢ napetnienie instalacji wodg oraz sprawdzic¢
czy cisnienie poczgtkowe w naczyniu jest zgodne z projektem technicznym, uruchomié pompy
obiegowe, a nastepnie przeprowadzi¢ badanie dziatania na zimno, to znaczy we wskazanych w
projekcie punktach instalacji, sprawdzi¢ zgodno$¢ wartosci cisnienia i roznicy cisnienia z
wartosciami zaprojektowanymi.

2.1.6 Uwagi ko ncowe dla instalacji grzewczej

Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
instalacji grzewczych” wydanymi przez COBRTI INSTAL, obowigzujgcymi przepisami i Normami.
Instalacje nalezy napetni¢ wodg odpowiadajgcg przepisom zawartym w normie PN -93/C-04607.
Zabudowane urzadzenia wymagajg konserwacji przed rozpoczeciem kazdego sezonu grzewczedo.
W instalacji nalezy dokonywaé okresowych przegladow i kontroli. Wszystkie czynnosci przy
urzadzeniach powinni wykonaé uprawnieni i przeszkoleni pracownicy. Urzgdzenia zainstalowane w
pomieszczeniu kottowni powinny by¢ poddawane przegladom okresowym wynikajgcym z ich
dokumentacji techniczno ruchowe;j.

Instalacje nalezy napetni¢ wodg odpowiadajgca przepisom zawartym w normie PN -93/C-04607.

Zaleca sie napenienie ztadu instalacji wodg uzdatniong dla celéw c.o., c.t, z przenosnej staciji
zmiekczania wody. Jako rozwigzanie alternatywne mozna zainstalowac¢ uktad zmiekczania wg
ponizszego schematu:
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e kompaktowe urzgdzenie zmiekczajgce wode Euromat 25WZ/SE firmy BWT
e zestaw przytgczeniowy ze sterowaniem objetosciowym,
e filtr ochronny GS KSF 17,
* zawor odcinajacy,
e zawor zwrotny

4 3 4 2 5
Z sieci ﬂi ks | [
wodociggowe;j ig ;

i

Na instalacji uzupetniajgcej ztad wody kottowej, manometr oraz wezyk w oplocie stalowym do
potgczenia ze stacjg uzdatniania wody (wezyk poditgczany jest przez skrecenie zilgcza
gwintowanego do uzdatniacza, tylko w przypadku napetniania lub uzupetniania ztadu).

UWAGA:

Przed oddaniem instalacji grzewczej do uzytku nalezy przeprowadzi¢ rownowazenie hydrauliczne
wszystkich zaworow réwnowazgcych (instalacja c.o. i c.t.) w celu dopasowania przeptywow
projektowanych do warunkéw rzeczywistych wg. normy PN-EN 14336. Rownowazenie calej
instalacji nalezy zakonczy¢ protokotem z odbytej regulacji hydraulicznej.

Nalezy zamontowa¢ w najwyzszych punktach instalacji automatyczne zawory odpowietrzajgce z
zaworem stopowym (umozliwia to wymiane separatora bez odwadniania instalacji).

Odwodnienie i odpowietrzenie instalacji nalezy wykona¢ na pionach i w najwyzszych punktach
instalacji oraz za pomocg zaworow odpowietrzajgcych przy grzejnikach,. Rurociggi nalezy uzbroi¢ w
odpowietrzniki automatyczne i zbiorniki odpowietrzajgce z recznym odpowietrzeniem w
pomieszczeniu kottowni.

Odwaodnienie instalacji centralnie w kottowni, wszystkie zakonczone zaworem ze ztgczkg do weza.
Instalacje nalezy prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku odwodnieh. Na gtownych ciggach instalacji
wykonac punkty state P.S. oraz kompensacje U-ksztaltowe lub mieszkowe.

Uwaga:
Doktadng lokalizacje urzadzenh oraz trase prowadzonej instalacji c.o. i c.t. przedstawiono w czesci
graficznej opracowania.

2.2 Instalacja wentylacji

2.4.1. Zalozenia wyj sciowe

Podczas realizacji niniejszego opracowania przyjeto nastepujgce zalozenia wyjsciowe:
e Przyjete kryterium — 0s zgodnie z PN-83/B-03430
* Pomieszczenie toalet — wentylacja mechaniczna separator w centrali wentylacyjnej
pozwalajgcy na wycigg powietrza o roznej czystosci.
* Przed realizacjg nalezy wykona¢ wizje lokalng
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« Pobdr powietrza odbywa sie poprzez zintegrowang czerpnie oraz wyrzutnie z centralg

2.4.2. Lokalizacje central

Centrala NW1 oraz NW2 zlokalizowano na dachu budynku. Centrale umieszczone na konstrukcji
wsporczej (wedtug projektu konstrukcji).

2.4.3. Rozwiazania techniczne

Wentylacja hali z zapleczem

Hala z zapleczem bedzie wentylowana mechanicznie za pomocg centrali wentylacyjnej
obstugujgcej tylko pomieszczenia hali. Wentylacja realizowana bedzie za pomocg centrali
nawiewno — wywiewnej o wydajnosci 2500m?h, zlokalizowanej w wydzielonym pomieszczeniu
(patrz czes¢ rysunkowa opracowania). Centrala sktada sie z:
Czesc¢ nawiewna:

e sekcjafiltra

« sekcji wymiennika ciepta

* sekcja nagrzewnicy wodnej

* sekcja wentylatorowa
Czes¢ wywiewna:

* sekcja filtra

« sekcja wentylatorowa

« sekcji wymiennika ciepta
Centrala dodatkowo wyposazona w przylgcza elastyczne, przepustnice, sitowniki przepustnic,
termostat przeciwzamrozeniowy oraz ttumiki.
Nawiew do pomieszczen odbywac sie bedzie poprzez dysze dalekiego zasiegu umieszczone w
goérnej czesci pomieszczenia (patrz czesé rysunkowa). Czerpanie powietrza realizowane bedzie
przez czerpnie oraz wyrzutnie zintegrowana z centralg. W celu wyciszenia pracy uktadu na kanale
nawiewnym i wywiewnym przewidziano montaz ttumikéw akustycznych
Wywiew odbywat sie bedzie przez kratki wentylacyjne, ktére zostang zamontowane na kanale
wywiewnym (patrz czesc¢ rysunkowa opracowania). Wszystkie kanaty wentylacyjne wykonac z
blachy stalowej ocynkowanej. Dysze oraz kratki malowane proszkowo. Kolor RAL ustali¢ na etapie
realizacji z Inwestorem. W pomieszczeniu obstugiwanym przez omawiang linie wentylacji
mechanicznej, projektuje sie uklad wymiany powietrza w systemie goéra-géra. Regulacja
hydrauliczna instalacji za pomocg przepustnic prostokatnych wieloptaszczyznowych montowanych
na kanatach oraz przed kratkami i dyszami.
Dla centrali wentylacyjnej przewidzie¢ falowniki. Zastosowanie falownikobw umozliwi w okresach
zZmniejszonego obcigzenia pomieszczenia na ograniczenie strumieni powietrza nawiewanego i
wywiewanego, co w konsekwencji przyczyni sie do obnizenia kosztow eksploatacji ukfadu
(ograniczenie zuzycia energii elektrycznej oraz zapotrzebowania na czynnik grzewczy). Proponuje
sie lokalizacje rozdzielnicy zasilajgco-sterujgcej automatyki w bezposrednim sasiedztwie centrali
wentylacyjnej. W czesci pomieszczeniu wskazanym przez inwestora, nalezy zamontowa¢ panel
sterujgcy realizujgcy funkcje odczytu temperatury, zatgczania i wylgczania wentylacji oraz
umozliwiajgcy zmiane ustalonych parametréw (doktadna lokalizacja do ustalenia z Inwestorem na
etapie realizacji). Zastosowany uktad automatyki umozliwia sterowanie czasowe pracg wentylacji w
cyklu tygodniowo-dobowo-godzinowym. Przyjeta ilos¢ powietrza w pomieszczeniach hali to
minimum 30 m®h*osobe.
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Wentylacja pomieszczen zaplecza wraz z pomieszczeniami socjalnymi

Wszystkie pomieszczenia bedzie wentylowana mechanicznie. Wentylacja realizowana bedzie za
pomocg centrali nawiewno — wywiewnej NW1 o wydajnosci: 900m®nh, zlokalizowanej w
wydzielonym pomieszczeniu (patrz czes¢ rysunkowa opracowania). Centrala sktada sie z:
Czes¢ nawiewna:

e sekcjafiltra

« sekcji wymiennika ciepta

* sekcja wentylatorowa

e sekcja nagrzewnicy wodnej
Czes¢ wywiewna:

* sekcja filtra

« sekcja wentylatorowa

« sekcji wymiennika ciepta
Centrala dodatkowo wyposazona w przylgcza elastyczne, przepustnice, sitowniki przepustnic,
termostat przeciwzamrozeniowy.
Nawiew do pomieszczen odbywac sie bedzie poprzez kratki oraz anemostaty umieszczone w
goérnej czesci pomieszczenia (patrz czesé rysunkowa). Czerpanie powietrza realizowane bedzie
przez czerpnie zintegrowang z centralg wentylacyjng. W celu wyciszenia pracy uktadu na kanale
nawiewnym i wywiewnym przewidziano montaz ttumikéw akustycznych.
Wywiew réwniez odbywat sie bedzie przez wywiewniki, kratki oraz anemostaty, ktére zostang
zamontowane w suficie podwieszanym (patrz czes¢ rysunkowa opracowania). Wszystkie kanaty
wentylacyjne wykonaé¢ z blachy stalowej ocynkowanej. Elementy nawiewne i wywiewne malowane
proszkowo. Kolor RAL nawiewnikdéw ustali¢ na etapie realizacji z Inwestorem. W pomieszczeniu
obstugiwanym przez omawiang linie wentylacji mechanicznej, projektuje sie uktad wymiany
powietrza w systemie goOra-gbéra. Regulacja hydrauliczna instalacji za pomoca przepustnic
montowanych na kanatach oraz w skrzynkach rozpreznych nawiewnikow / wywiewnikow.
Dla centrali wentylacyjnej przewidzie¢ falowniki. Zastosowanie falownikbw umozliwi w okresach
zmniejszonego obcigzenia pomieszczenia na ograniczenie strumieni powietrza nawiewanego i
wywiewanego, co w konsekwencji przyczyni sie do obnizenia kosztow eksploatacji ukfadu
(ograniczenie zuzycia energii elektrycznej oraz zapotrzebowania na czynnik grzewczy). Proponuje
sie lokalizacje rozdzielnicy zasilajgco-sterujgcej automatyki w bezposrednim sasiedztwie centrali
wentylacyjnej. W czesci pomieszczeniu wskazanym przez inwestora, nalezy zamontowa¢ panel
sterujgcy realizujgcy funkcje odczytu temperatury, zatgczania i wylgczania wentylacji oraz
umozliwiajgcy zmiane ustalonych parametréw (doktadna lokalizacja do ustalenia z Inwestorem na
etapie realizacji). Zastosowany uktad automatyki umozliwia sterowanie czasowe pracg wentylacji w
cyklu tygodniowo-dobowo-godzinowym.
Przyjeta ilo$¢ powietrza w pomieszczeniach to minimum 30 m®h*osobe, ale niemniej niz 1 wymiana
oraz 50 m*/h na miske ustepowg oraz 25 m3/h na pisuar.

2.4.4. Materialy i izolacja termiczna kanatéw wenty  lacyjnych

Kanaly wentylacyjne sztywne o przekroju prostokgtnym i okragglym nalezy wykona¢ z blachy
stalowej ocynkowanej z polgczeniami z profili  zimnogietych, skladajgcym sie z
szybkomontowalnych przewodow i tgcznikébw ze szwem spiralnym i z podwdjnym, fabrycznie
zamontowanym uszczelnieniem z gumy EPDM. Podwdjna uszczelka zapewnia mocne i trwate
potgczenia.
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Materiaty i izolacja termiczna kanaléw nawiewnych i wywiewnych w pomieszczeniach nalezy
wykonac za pomoca wetlny mineralnej gr. 4 cm oraz odpowiednio zabezpieczy¢ przed czynnikami
zewnetrznymi.
Kanaly prowadzone na zewnatrz obiektu lub w przestrzeni nieogrzewanej izolowaé¢ termicznie
matami z wetlny mineralnej gr. 10cm w ptaszczu z blachy aluminiowe;j.
Regulacje hydrauliczng instalacji przeprowadzi¢ za pomocg przepustnic zamontowanych na
kanatach oraz w skrzynkach rozpreznych.
Wszystkie urzgdzenia elektryczne wyposazy¢ w wytgczniki serwisowe.
Przy przejsciach przez przegrody budowlane o odpornosci ogniowej, nalezy zamontowaé klapy
ppoz. o odpornosci odpowiadajgcej odpornosci przegrody.

Opis techniczny elementéw zastosowanych w projekcie

System wentylacyjny — przewody okragte.

Cechy kompletnego i szczelnego systemu wentylacyjnego.

= Kanaly i ksztaltki wentylacyjne o przekroju okrggtym. Elementy tego systemu wykonane sg z
fabrycznie zamontowang uszczelkg z gumy EPDM. System spetnia klase szczelnosci minimum
C zgodnie z PN-EN 12237.

= Klase szczelnosci systemu nalezy potwierdzi¢ pomiarami zgodnie z normg PN-EN 12237.

= Guma EPDM jest odporna na ozon i promieniowanie ultrafioletowe, jednoczesnie bedac
odporng na wahania temperatury od —30°C do 100°C (okresowe obcigzenie do 120°C). System
zachowuje swoje wtasciwosci przy cisnieniach dodatnich do 3000 Pa i ujemnych do 5000 Pa.

= Dla prawidtowego utozenia uszczelki po montazu, uszczelka powinna by¢ mechanicznie
potgczona z ksztaltkg przy pomocy tasmy stalowe;j.

= Dla utatwienia okresowych przegladow i czyszczenia instalacji wentylacyjnej, system nie
powinien zawiera¢ ostrych krawedzi w postaci srub i wkretéw jako elementéw tgczgcych
ksztaltke z rurg (zasady BHP ujete w normie PN-EN 12097).

System wentylacyjny — przewody prostokatne .

= Kanaty i ksztaltki wentylacyjne o przekroju prostokgtnym spetniajg klase szczelnosci B zgodnie
z PN-EN 1507.

= Klase szczelnosci systemu nalezy potwierdzi¢é pomiarami zgodnie z normg PN-EN 1507.

= Przy montazu ramki doszczelni¢ uszczelkami z trudnopalnej gumy.

Okragte przepustnice regulacyjne.

= Zakres srednic 80-1000mm.

= Klasa szczelnosci potgczenia z systemem min. C wg normy PN-EN 12237

Nawiewnik / wywiewnik kwadratowy wirowy z okragtym bocznym podejsciem.

= Nawiew wirowy o wysokim stopniu indukciji.

= Zakres wielkosci 125 - 315mm.

= Zintegrowana skrzynka rozprezna z wytltumieniem akustycznym, demontowalng przepustnicg

=  Mozliwo$¢ systemowego montazu w réznego rodzaju zabudowy sufitowe;.

= Malowane proszkowo na kolor RAL.

= Klasa szczelnosci potgczenia z systemem min. C wg normy PN-EN 12237
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2.4.5. Bilans powietrza

© ©

= Y, = Strumien Strumien Strumien ., .,

g E 3 % powietrza powietrza powietrza Krotr.uosc Krotr‘105c

N © 2 S . . . wymian - wymian -

3 Pomieszczenie £ 2 3 naW|ewane.go z wywmwanego wywiewanego strumien strumienn | Uwagi
= @) e © centrali do centrali za pomoca . .

o o o) S — . nawiewany | wywiewany

3_ ,g g E wentylacyjnej | wentylacyjnej | wentylatora

= 5 1% 2

[m?] | [m] | [m?] [m*/h] [m3/h] [m*/h] (h™] [h™]

1 | Wiatrotap 4,60 |2,50| 11,50 - - - - - -
2 | Salka ruchowa 41,32 |3,00| 123,96 400 300 3,2 2,4 -
3 | Magazyn sprzetu sportowego 7,05 2,50 17,63 - 100 - - 5,7 -
4 | Magazyn sprzetu gimnastycznego 17,76 (2,50 44,40 - 100 - - 2,3 -
5 | Boisko 334,16 4,00 | 1336,64 2100 2000 - 1,6 1,5 -
6 |Hol 44,08 2,50 110,20 - 200 - - 1,8 -
7 | Pomieszczenie techniczne 9,60 |3,00| 28,80 50 - - 1,7 - -
8 | Pomieszczenie porzadkowe 3,70 |3,00| 11,10 50 - - 4,5 - -
9 |Szatnia 11,34 |2,60| 29,48 120 - - 4,1 - -
10 |Przedsionek 6,40 |2,30| 14,72 - - - - - -
11 | WC osoby niepetnosprawne 6,94 |2,30| 15,96 - 100 - - 6,3 -
12 | Natryski 10,12 |2,60| 26,31 - 200 - - 7,6 -
13 |Szatnia 11,34 |2,60| 29,48 120 - - 4,1 - -
14 |Szatnia 12,53 |2,60| 32,58 130 - - 4,0 - -
15 | Natryski 10,32 |2,60| 26,83 - 200 - - 7,5 -
16 |WC 3,54 (2,30| 8,14 - 100 - - 12,3 -
17 | Przedsionek 5,71 |2,30| 13,13 - - - - - -
18 |Szatnia 12,87 |2,60| 33,46 130 - - 3,9 - -
19 |tazienka nauczyciela 6,04 |2,30| 13,89 - 100 - - 7,2 -
20 | Pokdj nauczyciela 14,88 |2,30| 34,22 100 - - 2,9 - -
21 |Korytarz 36,01 [2,60| 93,63 200 - - 2,1 - -
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2.4.6. Ochrona akustyczna

Instalacje zaprojektowano w sposéb zapewniajgcy utrzymanie poziomu dzwieku, pochodzgcego od
urzadzen wentylacyjnych, na wymaganym poziomie w pomieszczeniach przewidywanych na staty
pobyt ludzi, w granicach przewidzianych w PN-87/B-02151/02. Ochrone przeciw hatasowi
zapewniono poprzez odpowiednie wymiarowanie instalacji, umieszczenie urzgdzen wentylacyjnych
w strefach tymczasowego przebywania ludzi, wyposazenie instalacji w odpowiednie elementy
tlumigce, tj. thumiki kanalowe za urzgdzeniami oraz elementy instalacji zapobiegajgce przenoszeniu
drgan. Podwieszenia przewodow w szachcie instalacyjnym zapobiegajgce powstawaniu drgan.

2.4.7. Otwory rewizyjne i mo zliwo $€ czyszczenia instalacji

Czyszczenie instalacji powinno by¢ zapewnione przez zastosowanie otworow rewizyjnych w
przewodach instalacji lub demontaz elementu sktadowego instalacji.
Otwory rewizyjne powinny umozliwia¢ oczyszczenie wewnetrznych powierzchni przewodow, a takze
urzadzen i elementéw instalacji, jesli konstrukcja tych urzadzen i elementéw nie umozliwia ich
oczyszczenia W inny sposob. Wykonanie otworéw rewizyjnych nie powinno obniza¢ wytrzymatosci i
szczelnosci przewodow, jak rowniez wiasnosci cieplnych, akustycznych i przeciwpozarowych.
Elementy usztywniajgce i inne elementy wyposazenia przewodow powinny by¢ tak zamontowane,
aby nie utrudniaty czyszczenia przewoddéw. Elementy usztywniajgce wewnatrz przewoddéw o
przekroju prostokgtnym powinny mie¢ optywowe ksztalty, najlepiej o przekroju kotowym.
Niedopuszczalne jest stosowanie tasm perforowanych lub innych elementéw trudnych do
czyszczenia. Nie nalezy stosowa¢ wewnagtrz przewodow ostro zakonczonych $rub lub innych
elementéw, ktéore mogg powodowaé zagrozenie dla zdrowia lub uszkodzenie urzgdzen
czyszczacych. Nie dopuszcza sie ostrych krawedzi w otworach rewizyjnych, pokrywach otworéw i
drzwiach rewizyjnych. Pokrywy otwordw rewizyjnych i drzwi rewizyjne urzadzen powinny sie tatwo
otwiera¢. W przewodach o przekroju kotowym o srednicy nominalnej mniejszej niz 200 mm nalezy
stosowac zdejmowane zaslepki lub tréjniki z zaslepkami do czyszczenia. W przypadku przewodow
0 wiekszych s$rednicach nalezy stosowac¢ tréjniki o minimalnej $rednicy 200 mm, lub otwory
rewizyjne. W przypadku wykonywania otworéw rewizyjnych na kohncu przewodu, ich wymiary
powinny by¢é rowne wymiarom przekroju poprzecznego przewodu. Jezeli jeden lub oba wymiary
przekroju poprzecznego przewodu sg mniejsze niz minimalne wymiary otworu rewizyjnego, to otwér
rewizyjny nalezy tak wykonaé, aby jego krétsza krawedz byta rownolegta do krotszej krawedzi
scianki przewodu, w ktorym jest umieszczony. Nalezy zapewni¢ dostep do otworéw rewizyjnych w
przewodach zamontowanych nad stropem podwieszonym. Nalezy zapewni¢ dostep w celu
czyszczenia do nastepujgcych, zamontowanych w przewodach urzadzen:

* przepustnice (z dwoch stron);

» klapy pozarowe (z jednej strony);

* urzgdzenia do odzyskiwania ciepta (z dwoch stron).
Powyzsze wymagania nie dotyczg urzgdzen, ktére mozna tatwo zdemontowaé w celu oczyszczenia
(z wyjatkiem klap pozarowych, nagrzewnic i chtodnic).
Jezeli projekt nie przewiduje inaczej, miedzy otworami rewizyjnymi nie powinny by¢é zamontowane
wiecej niz dwa kolana lub tuki o kacie wiekszym niz 45 stopni, a w przewodach poziomych
odlegtos¢ miedzy otworami rewizyjnymi nie powinna by¢ wieksza niz 10m.
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2.4.8. Wytyczne bran zowe dla instalacji wentylacji mechanicznej

Branza budowlano-konstrukcyjna

1) Zgodnie z zasadami obowigzujgcego prawa budowlanego, przy wykonaniu robo6t nalezy
stosowa¢ jedynie te wyroby, ktére uzyskaly pozytywng ocene, stwierdzajgcg przydatnosé do
stosowania w budownictwie. Sg to wyroby, dla ktérych wydano: certyfikat ma znak bezpieczenstwa,
wykazujacy, ze zostata zapewniona zgodnosc¢ z kryteriami technicznymi okreslonymi na podstawie
polskich norm, aprobat technicznych oraz zastosowanych przepiséw, lub tez: deklaracje zgodnosci
(certyfikat zgodnosci) z wkasciwg norma badz aprobatg techniczng, jezeli dany wyrdb nie jest objety
certyfikacja na znak bezpieczenstwa.

2) W sprawach nieokreslonych dokumentacjg obowigzuja:

- Prawo budowlane

— warunki techniczne, jakim powinny odpowiadac¢ budynki ich usytuowanie

— warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano- montazowych (wg Ministerstwa
Budownictwa i Instytutu Techniki Budowlanej),

- normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego (P.K.N.),

- instrukcje, wytyczne, $wiadectwa dopuszczenia, atesty Instytutu Techniki Budowlanej,

- instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentow i dostawcéw materiatdbw budowlano-
instalacyjnych,

— przepisy techniczne instytucji kontrolujgcych jakos¢ materiatéw i wykonywanych robét.

3) W przypadku stosowania jakichkolwiek rozwigzan systemowych nalezy przy wycenie uwzglednic
wszystkie elementy danego systemu niezbedne do zrealizowania catosci prac.

4) Wykonawca przed przystgpieniem do robo6t zobowigzany jest do zapoznania sie ze wszystkimi
dokumentacjami branzowymi i budowlanymi.

5) Opis prac i cel, jaki nalezy osiggnha¢ dla kazdego rodzaju robét odpowiadajg minimalnemu
rezultatowi, jaki jest do przyjecia przez Inwestora. Niniejsza dokumentacja nie moze jednak
zawiera¢ doktadnego wyliczenia i opisu wszystkich materiatow, szczegotdw i wytycznych
niezbednych do doskonatego wykonania robot.

6) Rysunki i czes¢ opisowa sg dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. Wszystkie elementy
ujete w specyfikacji (opisie), a nie ujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nie ujete w
specyfikacji winne by¢ traktowane tak jakby byly ujete w obu. W przypadku rozbieznosci w
jakimkolwiek z elementow dokumentacji nalezy zgtosi¢ projektantowi, ktéry zobowigzany bedzie do
pisemnego rozstrzygniecia problemu.

7) Wszystkie elementy nie ujete w niniejszym opracowaniu (opis, specyfikacja, rysunki), a zdaniem
Wykonawcy niezbedne do prawidiowego dziatania instalacji nie zwalniajg Wykonawcy z ich
zamontowania i dostarczenia.

8) Ze wzgledu na rodzaj robot Wykonawca, powinien zdawac¢ sobie sprawe z prac, jakie nalezy
wykona¢, z ich zakresu i ich rodzaju, Dzieki umiejetnosciom zawodowym w swojej specjalnosci
powinien uzupei¢ szczegoty, ktdre moglyby zostaé pominiete w poszczego6lnych czesciach
dokumentacji tak, aby idealnie wykonac¢ opisany obiekt i zagwarantowa¢ wymagany rezultat.

9) W przypadku btedu, pomyiki lub watpliwosci interpretacyjnych Wykonawca, przed ziozeniem
oferty, winien wyjasnic sporne kwestie z Projektantem Ilub z Inwestorem. Wszelkie
niesygnalizowane niejasnosci bedg interpretowane z korzyscig dla Inwestora.

10) Wszystkie specyfikacje urzadzen i rysunki szczegdtowe proponowane przez Wykonawce nalezy
zatwierdzi¢ u Inwestora lub w Biurze Projektowym. Urzgdzenia, materiaty i ich producenci majg
charakter informacyjny. Dopuszcza sie stosowanie innych materiatbw spetniajgcych wymogi i
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parametry przedmiotowej dokumentacji pod warunkiem, ze bedg wspétdziatac w ramach catego
systemu i uktadu budowlano — instalacyjnego.
11) Biuro Projektowe nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie nieuzgodnione zmiany wynikajgce z
uszczegdbtowienia rozwigzan funkcjonalnych, technologicznych, dostosowania do wymogéw
stawianych przez technologie, konstrukcje, instalacje, itd. oraz zmian wprowadzonych przez
Inwestora
12) Roboty nalezy wykona¢ w uzgodnieniu oraz zgodnie z zaleceniami nadzoréw technicznych
13) Wszystkie wymiary, w zaleznosci od skali rysunku, podawane sg w metrach, w centymetrach, w
milimetrach. Nie wolno bra¢ zadnego wymiaru mierzac bezposrednio z rysunku. Obowigzkiem
wykonawcy jest sprawdzenie wymiaru w naturze. W wypadku jakiejkolwiek zmiany lub réznicy
zauwazonej miedzy projektem a stanem faktycznym wykonawca zobowigzany jest przekazac te
informacje do biura projektowego.
14) W trakcie prac moze w niewielkim zakresie zaistnie¢ koniecznos¢ wykonania dodatkowych prac
niemozliwych do okreslenia na etapie wykonywania dokumentacji projektowej i tym samym nie
ujetych w niniejszej opracowaniu.

Opracowat: )
mgr inz. Krystian Smigielski
mgr inz. Wojciech Jankowiak
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