Uchwata Nr XXX / 244 /05
RADY MIEJSKIEJW RYCHWALE
zdnia 20 grudnia 2005r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych narok 2006.

Na podstawie art. 4*ust. 2, ust. 5i art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r. Nr 147, poz.
1231 z poézn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 9 marca 1990r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych narok 2006, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Rychwata.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2006 r.

Przewodniczacy
Rady Migjskigf w Rychwale

/-1 Jadwiga Pietruszak



Zatgcznik do uchwaty
Nr XXX/ 244 /05
Rady Miejskiej w Rychwale
z dnia 20 grudnia 2005 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Rychwale
na rok 2006

Rozdziat |
Postanowienia ogoélne

§1

1. Program stanowi cze$¢ gminnej strategii integracii i polityki spotecznej i ma na celu dziatania
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemaow alkoholowych w gminie Rychwat
Inicjowane sg giéwnie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i przez nig ,
koordynowane.

2. Program opracowywany jest corocznie w oparciu o :
- Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z pdzniejszymi zmianami
- Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
- Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

3. Program realizowany bedzie przez wykonawcow wskazanych w planie zadan i wydatkéw
zwigzanych z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w Rychwale.

4. llekroéw niniejszym gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
jest mowa o:
4.1. ustawie - nalezy rozumie¢ przez to ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,
4.2. programie — nalezy rozumie¢ przez to gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych obowigzujacy na terenie gminy Rychwat.

Rozdziat Il
§2

Diagnoza spoteczna (srodowiskowa) problemu nadmiernego spozywania alkoholu w gminie
Rychwat z uwzglednieniem problemoéw narkomanii i przemocy wsrod dzieci i mtodziezy:

1. Charakterystyka gminy:
Zestawienie informacyjne na dzien 30 listopada 2005.
Gming zamieszkuje 8510 oséb, w tym w miescie: 2395 oséb, w sotectwach: 6115 osoéb.
WsSréd ogotu mieszkancéw 2371 osob to dzieci i mtodziez do 19 roku zycia, w tym w

miescie 6300s6b, w gminie 1741 osob.

Na terenie gminy funkcjonuje 8 szkét podstawowych, 1gimnazjum, 1 przedszkole
oraz Osrodek Szkolno — Wychowawczy.



Wg stanu na 30 listopada 2005 r. na terenie gminy istnieje :

- 55 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy,

- 14 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy

Charakterystyka probleméw spotecznych w gminie Czechowice - Dziedzice.
powodowanych nadmiernym uzywaniem substancji psychoaktywnych.

a)

b)

d)

f)

od poczatku roku do 1 listopada 2004 w Izbie Wytrzezwieh w Bielsku-Biatej przebywato
320 mieszkancow gminy Czechowice - Dziedzice w tym: 290 mezczyzn, 10 nieletnich
chtopcow oraz 20 kobiet. W ramach realizowanego programu profilaktycznego Izba
przeprowadzita 182 rozmowy profilaktyczno-wychowawcze a w stosunku do 32 oséb
skierowata do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pisma
informujace o potrzebie wszczecia postepowania w sprawie podjecia leczenia,

policja podejmowata interwencje w 572 przypadkach znecania sie oséb naduzywajgcych
alkoholu nad swoimi rodzinami,

miaty miejsce naruszenia prawa, takie jak: rozboje, kradzieze, kolizje drogowe itp.,
zwigzane z naduzywaniem alkoholu:

- zatrzymano 85 nietrzezwych uzytkownikéw drog,

- 54 osobom zatrzymano prawa jazdy za kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu,
- ujawniono 79 wykroczen popetnionych pod wptywem alkoholu.

W okresie od stycznia do listopada 2004r. do Osrodka Pomocy Spotecznej zgtosity sie 104
rodziny, w ktérych jako jedng z przyczyn znalezienia sie w trudnej sytuacji zyciowej
rozpoznano nadmierne picie alkoholu u co najmniej jednego jej cztonka. Wsréd rozmaitych
form pracy socjalnej podejmowanej przez pracownikow socjalnych z takimi rodzinami nalezy
wymieni¢: kontrakty zawarte z 89 osobami na podjecie terapii w poradni leczenia uzaleznien
i zachowanie abstynencji, poradnictwo prawne i psychologiczne udzielane cztonkom rodzin
i pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, kontakty z policjg w sprawach przemocy domowej
w 9 rodzinach wraz z wypetnieniem tzw. ,niebieskiej karty”, wspotpraca z kuratorami i sgdem
do spraw nieletnich w przypadkach zaniedban opiekunczych wobec matoletnich
dzieci,.Pracownicy OPS skierowali do GKRPA wnioski o zobowigzanie 3 oséb do poddania
sie leczeniu odwykowemu oraz 3 wnioski do sadu o wydanie zarzadzen opiekunczych.

Do Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie zgtaszaly sie po porady prawne
i psychologiczne osoby, ktérych w rézny sposob dotyczyt problem przemocy w rodzinie.
Ws$rdd 166 osob, ktore korzystaty z pomocy psychologicznej, w 103 rodzinach przemoc
fizyczna i psychiczna potaczona jest z naduzywaniem alkoholu przez jednego z jej
cztonkéw. W 59 rodzinach wystepuje przemoc psychiczna i ekonomiczna, czasami
seksualna, z silng kontrolg sprawcy przemocy nad zyciem innych cztonkéw rodziny.
W 18 rodzinach miato miejsce molestowanie seksualne. Do Punktu zgtosito sie réwniez 32
sprawcow przemocy, ktérzy w obawie przed konsekwencjami (sprawa karna o znecanie,
rozwod, odwieszenie wyroku) sami lub za namowg kuratora zgtaszali sie po porady.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wptyneto 52 wnioskow
o skierowanie na leczenie odwykowe. GKRPA wystosowata 257 wezwan do 0sob pijacych
nadmiernie i w sposob szkodliwy dla nich samych oraz ich otoczenia a takze do oséb i
instytucji z takimi osobami zwigzanymi, w celu ustalenia przestanek uzasadniajgcych
skierowanie na leczenie odwykowe.

Do lekarza biegtego orzekajacego o stopniu uzaleznienia od alkoholu skierowano 23 osoby.



Do Sadu Rejonowego przekazano 17 wnioskéw o0 natozenie obowigzku leczenia
odwykowego.

Rozdziat Il

§3

I. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Poradnia Leczenia Uzaleznierh w Koninie,

grupy samopomocowe (AA)),

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,

poradnie i lekarze podstawowej opieki zdrowotnej,

Policja i Ochotnicza Straz Pozarna,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Swietlice opiekunczo — wychowawcze w szkotach (Szkota Podstawowa w Rychwale,
Gimnazjum w Rychwale),

Ognisko Wychowawcze im. Ojca Blachnickiego,

koscioty,

organizacje pozarzadowe,

Ludowy Klub Sportowy

Uczniowskie Kluby Sportowe,

Spoteczni Kuratorzy Sadu dla Nieletnich.

Rozdziat IV

§4

I. Cele programu:

1. Cele ogélne:

propagowanie trzezwosci i abstynencji w spotecznosci lokalnej,

zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych,

utworzenie koalicji 0oséb, grup, stowarzyszen i instytucji dla zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw spowodowanych nadmiernym piciem alkoholu oraz zmniejszaniu
i fagodzeniu spotecznych skutkow szkodliwego picia przez mieszkancéw gminy,

tworzenie koalicji dzieci i mtodziezy, szkdt, instytucii i organizacji pozarzadowych na rzecz
upowszechnienia zdrowego stylu zycia i przeciwdziatania uzywaniu substancji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez,

ograniczenie skutkow aktualnie istniejgcych problemow alkoholowych i narkotykowych,
zwiekszenie bezpieczenstwa s$rodowisk rodzinnych, w ktérych wystepujg problemy
szkodliwego uzywania alkoholu, narkotykéw oraz wystepowanie przemocy domowej,
podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn, skutkow: naduzywania
alkoholu, srodkéw psychotropowych, przemocy w rodzinie,

tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Cele sformutowane sg na trzech ptaszczyznach:

profilaktyki,
wczesnej interwencji,
tagodzenia skutkow.



Il. Zadania podejmowane dla osiggniecia celéw i sposoby ich realizacji:

1.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-wychowawczej obejmujacej
srodowiska dzieci i mtodziezy, rodzicéw, spotecznosé¢ lokalna:

a)
b)
<)

d)
e)
)
9)

h)

0)

p)

Q)

)

s)
Ly

u)
v)
w)

X)

y)

diagnozowanie w szkotach problemu uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy,

szerzenie wiedzy na temat uzaleznien i ich skutkéw w szkolnych programach profilaktyki,
prowadzenie w réznorodnych $rodowiskach (szkota, rodzina, spotecznos¢ lokalna,
srodowisko spoteczno-kulturowe tworzone za pomocg przekazéw kulturowych i medialnych)
dziatanh profilaktycznych,

tworzenie lokalnych koalicji profilaktycznych,

realizacja programow profilaktycznych w szkotach,

podejmowanie dziatan pozytywnych o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla
rodzicéw , ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka od uzaleznien,

wspieranie i finansowanie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez miodziez,

wspieranie rozwoju i dziatalnosci wolontariatu (warsztaty, szkolenia pogtebiajgce wiedze
pozytywnych umiejetnosci pozytywnych zakresu profilaktyki problemowej pozytywnych
promocji zdrowia) oraz realizowanie programow aktywizujacych samorzady uczniowskie,
grupy liderskie,

dofinansowywanie i organizowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogoéw, w tym zakup materiatow i
pomocy dydaktycznych i urzadzen potrzebnych podczas szkoleh i do prowadzenia
szkolen,

organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy,

propagowanie pozytywnych wzorcow zachowan poprzez wspieranie imprez i akcji
bezalkoholowych,

kontynuowanie Ogdélnopolskiej Kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst’,

prowadzenie w ramach profilaktyki problemowej zaje¢ sportowych, w tym zakup sprzetu
sportowego niezbednego do ich prowadzenia,

rozwijanie w ramach profilaktyki problemowej réznorodnych zainteresowan dzieci i
miodziezy np.: teatralnych, tanecznych, muzycznych, informatycznych itp., zakup
niezbednych do ich prowadzenia pomocy, materiatéw, urzgdzen,

zagospodarowanie, wyremontowanie, pomieszczeh potrzebnych do realizacji zajec
sportowych, rozwijania zainteresowan dzieci i miodziezy, zakup sprzetu i pomocy
niezbednych do ich realizacji,

prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg
probleméw alkoholowych i uzaleznien, przemocy (organizowanie festynéw, happeningow,
piknikéw, produkcja gadzetéw promocyjnych z hastami profilaktycznymi),

prowadzenie medialnego systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie
gminy np.; wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, statej rubryki informacyjnej w
»Rychwalskich Odgtosach”,

prowadzenie badan, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych ocenic¢
aktualny stan probleméw alkoholowych, zasobow i efektow podejmowanych dziatah oraz
publikowanie ich w lokalnej gazecie,

angazowanie w dziatania edukacyjne i informacyjne lokalnych i regionalnych autorytetow,
0soOb znanych, sportowcow, artystow itp. W celu wiekszej skutecznosci oddziatywan,
prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem nietrzezwosci
kierowcow,

wspolpraca z osrodkami szkolenia kierowcow,

dystrybucja wsrod kierowcow materiatdéw edukacyjnych,

nawigzanie wspoétpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcéw pod
wzgledem trzezwosci,

podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli stuzb spotecznych kontaktujacych
sie z osobami nietrzezwymi,

dziatania na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa na stadionach pitkarskich, nawigzanie



wspotpracy z policjg i przedstawicielami klubéw sportowych,
z) finansowanie dziatalnosci swietlic opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeytucznych,
aa) finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych do $wietlic socjoterapeutycznych i
opiekunczo — wychowawczych.

Wspéltpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi na
rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw powstalych na skutek naduzywania
srodkéw uzalezniajacych :

a) wspotpraca z Izbg Wytrzezwien w Koninie,
b) wspodipraca z grupami samopomocowymi np. AA,

c) wspieranie, w tym rowniez finansowe, réznych programow i projektow profilaktycznych
stuzacych promocji zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku, alternatywnych form
spedzania czasu wolnego itp., prowadzonych przez instytucje, organizacje pozarzadowe,
kos$cioty oraz osoby fizyczne,

d) wspieranie, w tym rowniez finansowe réznych projektow i programéw adresowanych do
0sob i rodzin doznajacych szkod z powodu alkoholizmu cztonkéw rodziny,

e) wspotdziatanie z kosciotem katolickim i innymi kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi
na ptaszczyznie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

f) zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych dotyczacych problemu uzaleznien
i rozpowszechnienie ich w gminie,

g) przeprowadzenie szkolenh dla ré6znych grup spotecznych gminy w zakresie zapobiegania
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych :

a) weczesne diagnozowanie pacjentéw z grup ryzyka i udzielanie pacjentom informacji na
temat skutkéw nadmiernego uzywania alkoholu iinnych substancji uzalezniajgcych oraz
mozliwosci leczenia w ramach procedury tzw. krotkiej interwencji,

b) kierowanie do sadu wnioskéw o orzeczenie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu,

c) dziatalnos¢ punktu konsultacyjno — informacyjnego w gminie:

motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia,
udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (np. skierowanie do grupy
anonimowych alkoholikow),
rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy,
inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
posiadanie dobrej orientacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegodlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére moga wiaczy¢ sie w
systemowag pomoc dla rodziny.

d) zatrudnienie w punkcie konsultacyjno — informacyjnym wykwalifikowanego terapeuty

uzaleznien,

e) dofinansowywanie zaje¢ terapeutycznych odbywajacych sie w trakcie obozow
organizowanych w klubach abstynenta, treningéw i programow pomocy psychologicznej
realizowanych w klubach abstynenta,

f) dofinansowanie klubéw anonimowych alkoholikéw dziatajgcych na terenie gminy (



broszury, materiaty dydaktyczne).

4. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom z problemem alkoholowym, a
w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)
h)

postepowanie komisji zobowigzujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczace 0sob,
ktére z art.. 24 ustawy powodujg rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
systematycznie zakidcajg spokdj lub porzadek publiczny(...) :
- przyjecie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystgpieniem przestanek z art..24 ustawy,
wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wptyneto zgtoszenie i pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania sie
leczeniu odwykowemu,
w przypadku nie zgodzenia sie na dobrowolne leczenie, a wstepne czynnoscii
przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postepowania, skierowanie
takiej osoby na badanie przez biegtych (psycholog, psychiatra), w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego
(art.25 ustawy),
przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinig
wydang przez biegtego,
ztozenie wniosku o wszczeciu postepowania do sagdu rejonowego.
klerowanle na leczenie oséb wspétuzaleznionych (dzieci, matzonkowie),

szkolenia réznorodnych grup spotecznych mogacych udzieli€ pomocy i wsparcia
rodzinom zagrozonym alkoholizmem (nauczyciele, lekarze, pielegniarki, pracownicy opieki
spotecznej),

pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:

tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci swietlic opiekunczo — wychowawczych
i, socjoterapeutycznych ,

finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajacych do swietlic socjoterapeutycznych i i
opiekunczo — wychowawczych,

finansowanie prowadzenia zaje¢ i programow socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym,

dofinansowanie obozdéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,

dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z
rodzin z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagog 6w, psychologéw, nauczycieli,
organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania
systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,

wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. pomocy dziecku
i rodzinie z problemem alkoholowym,

organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicow majgcych na celu podniesienie
Swiadomosci istniejacych zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami oraz podniesienie
kompetencji wychowawczych.

udzielanie pomocy prawnej ipsychologicznej ofiarom przemocy w punkcie
konsultacyjnym ds. przemocy w rodzinie,

podejmowanie przez funkcjonariuszy Policji interwencji domowych w sytuacjach
przemocy w rodzinie,

wdrazanie procedur ,Niebieska Karta”,
tworzenie zespotow interwencyjnych, ztozonych z pracownikéw  socjalnych,

dzielnicowych, kuratoréw, psychologa i pedagogéw szkolnych, podejmujacych dziatania
w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy domowej,



)

k)

m)

dofinansowywanie szkolen, kurséw zwiekszajgcych kompetencje w zakresie pomagania
rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy,

dofinansowywanie szkolenn dotyczacych wspotpracy stuzb i instytucji, zwiaszcza
zwigzanych z wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie,

prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej dla catej spotecznosci gminy stuzgcej zmniejszeniu
skali zjawiska przemocy w rodzinach, w szczegoélnosci z problemem alkoholowym(
warsztaty, szkolenia, materiaty edukacyjne, ogélnopolskie kampanie ),

udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz prowadzenie pracy
socjalnej przez Osrodek Pomocy Spotecznej,

wspotpraca z kuratorami sgdowymi, wykonujgcymi nadzor nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.

Koordynowanie dziatanh zwigzanych 2z realizacja gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych wykonywane jest poprzez:

a)

b)

dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie
z ustalonym planem pracy,

diagnozowanie problemu uzaleznien w poszczegoélnych rejonach miasta i sotectwach oraz
podejmowanie dziatan profilaktycznych, zmniejszajacych rozmiar istniejgcych problemow.



